GASTON
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Une cantine

viaiment
engagée
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1) La VRAIE
cuisine

2) Vraiment
de chez nous
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3) L'agriculture
VRAIMENT BIO
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4) Des produits
de gualites
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5) Bon pour la
planéte
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Lundi

Betteraves
vinaigrette

Entrée .

7

Chou blanc
vinaigrette

Plat
Principal -

Sauté de boeuf bio | Nems de légumes
aux oignons

Epinards hachés
béchamel au lait
fermier

Garniture . Haricots beurre

Produit
laitier .
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Riz au lait fermier
bio au chocolat
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Yaourt fermier

Dessert
" arome fraise

Cake ala praline
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Mardi Mercredi

Oeufs durs
mayonnaise

Colin au beurre

rose

. Carottes bio rapées .
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Jeudi Vendredi

Pommes de
terre, oeufs durs
vinaigrette

Patesbioala Poulet au four

carbonara



