
Semaine du              13 au 17 Janvier  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi 

Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées

*macédoine mayonnaise salade de riz au surimi salade de tortis piemontaise sardine a l'huile *salade pdt bio au thon 

céleri remoulade bio *terrine de la ferme bio avocat mayonnaise potage à la tomates choux fleur bio mimosa

bétteraves vinaigrette saucisson sec bio crevettes beurre *carottes rapées bio térrine de poisson sce aurore 

wrap's de légumes bio

plat chaud plat chaud plat chaud plat chaud plat chaud

chipolatas emincé de poulet mariné quiche lorraine sauté de bœuf bearnais poisson pané & citron 

lentilles bio céléri braisé à la crème salade verte bio frites  salsifis au beurre persillé

salade verte bio , fromage salade verte bio , fromage salade verte bio , fromage salade verte bio , fromage salade verte bio , fromage

fruits fruits fruits fruits fruits

dessert dessert dessert dessert dessert

yaourts aux fruits de la ferme fromage blanc sucré bio bananes chocolat & chantilly donut au sucre  glace
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