
Chou blanc bio 
vinaigrette

Velouté de butternutSalade verte et maïs Pamplemousse rose Friand au poisson

Filet de colin sauce 
nantaise

Crozet sauce au kiri 
et lentilles

Riz bio

Boeuf aux oignons Paupiette de veau Blanc de dinde braisé

Carottes et
champignons

Haricots verts bio à l’ail Petits pois nature

Fromage blanc aux 
fruits

Vache qui rit

Fruit de saison Crème aux pommes Crêpe au chocolat Fruit de saison
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